Enseigner le thédtre, tout un art!

Enseigner le théatre et faire jouer les éléves, tel est le but
de la brochure élaborée par Matthias Urban, comédien et
metteur en scene.

Un projet auquel répond celui de Gérard Diggelmann:
offrir une méthode compléte pour former les jeunes
actrices et acteurs.

A travers une série d’exercices, ce guide clés en main
permet aux enseignantes et enseignants d’utiliser le
théatre pour exercer tant la bienveillance que ’expression
orale de leurs éléves. Des vidéos complétent le support
pédagogique pour démontrer les activités pas a pas.

Véritable prolongement de son activité d’enseignant
auprés de centaines d’enfants et de jeunes adultes,
ce livre plonge au cceur du travail théatral, guidant
lectrices et lecteurs a travers un programme
exhaustif d’exercices, de conseils et d’objectifs.

Meéthode compléte

e la pratique
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- Chacun a droit & un premier tour de parole pour

- Le débat devient de plus en plus émotionnel (les
personnes finissent par sattaquer sur le plan personnel).
~ Lanimateur parvient finalement a maitriser les

un vote & main levée.

un rapide mot de la fin (placer un slogan).
~ Lanimateur fait un rapide sondage pour connaitre la
position qui récolte le plus de suffrages dans la classe, par

= Toutes les qualités de I'art oratoire sont ici mesurables.
charisme, gestion du temps, du stress, ainsi que la qualité
des interventions en jouant sur l'ironie, la condescendance,
Ia fibre patriotique, Iémotion, la peur, etc.

Variante m Pourquoi ne pas inventer une fin alternative: une
militante écologique réussit a persuader l'autre du bien-
fondé de son argumentation.
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Vous apprenez cette phrase: « Comme clest bon dét
s¥étourdir de tout ce que je vois.» Vous marchez dan
ous arrétez et, a tour de role,
e avec son corps et sa voix, afin de donner a cette
mpleur de Iexces et du plaisir.

les. Au signal et & tour de role,
tous les exces possibles,
ser de votre peine.

vous vous arrétez et chacun prend conscience qu'il s'est trompé —45—
de jour. Cette fois, lexcés sera joué avec un mot, répété par
chaque acteur plusieurs fois, quitte a ce que cel
brouhaha. Vous pouvez choisir d'autres form
manqués et, petit a petit, utiliser des phrases.

Vous marchez dans Tespace de jeu. Au signal, vous vous arrétez,
emble & un sauf P'un d'entre vous qui continue de marcher avec un senti-
de rendez-vous ment (de tristesse, de joie, de colére..) Au signal, vous repartez

tous en prenant lintention proposée par votre camarade et en
jouant avec une exagération démesurée. Amusez-vous de cette
imitation, rendez-la excessive!
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